Mikoryza dla ogrodnika
czyli
na Co nam grzyby w ogrodzie?

14 pytan i odpowiedzi




dtugos¢ zdjecia 0,15mm

strzepek grzybni mikoryzowej w powigkszeniu



Stowo ,,szczepienie” zazwyczaj kojarzy si¢ nam ze sterylnym gabinetem
zabiegowym, charakterystycznym zapaszkiem s$rodkow dezynfekujacych,
strzykawkami, igtami, sercem w gardle, uktuciem... i poboznym zyczeniem, by to
juz byto ostatni raz.

Mikoryza dla ogrodnikow wlasciwie tez sprowadza si¢ do szczepienia, ale
tym razem nie wystgpujemy w roli pacjenta, lecz wcielamy si¢ w o wiele bardziej
komfortowa postac pielggniarki. To my szczepimy! Szczepione sa rosliny i prosz¢
mi wierzy¢, ze caly zabieg trwa zaledwie kilka sekund. Jest prosty i bezbolesny.
Zamiast igly i strzykawki bierzemy do reki tubg, w ktorej znajduje si¢ grzybnia
takich gatunkéw grzybow, ktore potrafia stworzy¢ z korzeniami roslin symbioze
zwang mikoryza. Wyciskamy z tuby troch¢ przygotowanego roztworu na korzenie
1 po bolu. Oto cale szczepienie! A dalej juz wszystko normalnie: sadzimy rosling
do gleby i czekamy na efekty naszej pracy.

Pocotacatazabawawpacjentaipielegniarke? Ten, kto si¢ chce dowiedzie¢,
niech przeczyta. Teraz napisze jedynie, ze mikoryza to naprawdg pozyteczna rzecz
1 w ogrodzie si¢ przyda. I ro$linom i nam — ogrodnikom!




1. Zawsze uwazalem, Ze obecnos¢ grzybow w ogrodach przynosi same
szkody. Grzyby to przeciez przyczyna zgorzeli siewek, plam na liSciach,
opadania igiel, zamierania calych roslin! Panstwo tymczasem wrecz
namawiaja do tego, by grzyby wprowadzaé¢ do ogrodu. Czy pewnego
dnia te szczepionki nie spelnia w moim ogrodzie podobne;j roli jak kon
trojanski w epopei Homera?

Odpowiedz brzmi: NIE!

Z calg pewnoscig te grzyby, ktore znajduja si¢ w szczepionkach
mikoryzowych (zwanych tez w skrocie ,,mikoryza”) VAXI ROOT, nic moga
spowodowa¢ zadnych chorob roslin ogrodowych. Wszystkie jednak sa
organizmami cudzozywnymi i przezyja tylko wtedy, gdy znajda odpowiednia
pozywke. Nas jednak najbardziej interesujg te grzyby, ktore wyspecjalizowaty
si¢ we wspolpracy z ros§linami w wyjatkowy sposéb, nazywany mikoryza.
To wspotpraca korzystna dla grzybow i dla roslin.

Mikoryza tworzy zupelie wyjatkowy zwiazek, w ktorym kazdy
otrzymuje to, czego mu brakuje, ale i troch¢ oddaje drugiemu. Sie¢ strzepek
grzybni znacznie lepiej penetruje glebg niz korzenie i skuteczniej pobiera wode
ze sktadnikami mineralnymi. Dzieli si¢ tym z ros$ling. Ta z kolei produkuje cukry,
ktore sa pokarmem dla grzybow.

Stwierdzono, ze ponad 90% gatunkow roslin potrafi nawigzac
taki wyjatkowy zwiazek z grzybami! Zapewnia on optymalne warunki
wzrostu 1 rozwoju oraz mozliwo$¢ przetrwania w niekorzystnych warunkach
srodowiska. Mikoryza zwigksza odporno$¢ ros§lin na niesprzyjajace
warunki $§rodowiskowe. Lepiej radza one sobie wtedy, gdy brakuje wody
i sktadnikow pokarmowych w glebie. Mniej im przeszkadza niewlasciwy
odczyn gleby, zanieczyszczenie metalami ciezkimi,wystepowanie patogenow
glebowych powodujacych choroby roslin (m. in. fuzariozy, fitoftorozy).
Stowem: podanie szczepionki sprawi, ze begdziemy mieli w ogrodzie rosliny
zywotne, mocne, zdrowe 1 szybciej przystosowujace si¢ do warunkow,
ktore panuja w ogrodzie. W przypadku mikoryzy VAXI ROOT nie moze
by¢ mowy o zadnym koniu trojanskim. Mikoryza jest korzystna dla ros$lin
i dla grzybow, no i dla ogrodnikéw, bo dzieki niej mamy zdrowy ogrod z roslinami,
ktére mogg sobie poradzi¢ nawet w ekstremalnych warunkach.



2.Do tej pory w ogrodach nie bylo mikoryzy i rosliny jako$ dawaly
sobie rade. Wiec po co caly ten szum i zamieszanie ze szczepionkami?

Jesli czego$ nie widaé, to wcale nie znaczy, ze tego nie ma. A istnienia
mikoryzy na pierwszy rzut oka mozemy si¢ jedynie domys$laé. Jesli rosliny sa
zdrowe i prawidlowo si¢ rozwijaja, to wlasnie oznacza, ze nawiazaty wspolprace
z odpowiednimi grzybami mikoryzowymi. W swoim pytaniu uzyta Pani zwrotu
,,jako$ dawaly sobie rade bez mikoryzy”. To trafne spostrzezenie! Bez symbiozy
z grzybami roslinom zyje si¢ znacznie trudniej.

Dawno temu, gdy nie znano jeszcze szczepionek mikoryzowych,
w naturalny sposob wzbogacano gleb¢ ogrodowa w grzybni¢ wiasciwych
gatunkoéw grzyboéw. Wykonywano to w bardzo prosty sposdb: podczas sadzenia
dodawano do podtoza ziemi z dzikich wrzosowisk. Znajdowato si¢ w niej mnostwo
grzybni, ktéora po posadzeniu ro$lin natychmiast nawigzywata wspolprace
z korzeniami.

Dzi§ w ogrodach mamy mnoéstwo ro$lin posadzonych z doniczek,
ze szkotek pojemnikowych. Te rosliny nie maja mikoryzy, bo skad miatybyja mie¢?
Sa przeciez sadzone w biologicznie jalowym podlozu torfowym. A w czasie wzrostu
podawane sa im jedynie woda i nawozy. W doniczce to wystarczy, ale w momencie
posadzenia do gruntu umieszczamy rosling w zupelnie innym S$rodowisku.
Roi si¢ w nim od réznych bakterii i grzybow. Takze tych, ktore moga powodowac
ostabienie korzeni, a nawet ich zamieranie.

Ogrodnicy, ktérzy podaja szczepionki mikoryzowe, robig to po to,
by w momencie posadzenia korzenie ro$lin od razu znalazty w glebie wlasciwe
grzyby. Wtedy sobie poradza, bo nawigza symbioze, ktora z jednej strony je
wzmocni, z drugiej — ochroni przed tym, co w nowym srodowisku mogloby okazaé
sie niebezpieczne.

Odpowiedz na pytanie
brzmi: nie robimy zamieszania
z mikoryza, lecz za pomoca
mikoryzy VAXI ROOT stwarzamy
roslinom normalne warunki.
Takie, jakie powinny panowac
w naturze! Zwlaszcza w nowych
ogrodach czesto si¢ zdarza, ze
w glebie brakuje odpowiednich
grzybow 1 zadaniem ogrodnika jest
je tam umiesci¢. Dalej natura sama
sobie poradzi.




3. Dlaczego rosliny zaszczepione szczepionkami mikoryzowymi
sa bardziej odporne na susze niz inne?

Dzieje si¢ tak, poniewaz dzicki mikoryzie rosliny maja znacznie
wickszg mozliwos¢ pobierania wody. A ta wigksza sprawno$¢ wynika z dwoch
podstawowych przyczyn. Po pierwsze: te korzenie rosliny, ktore znajduja sie
w kontakcie z grzybem mikoryzowym, znacznie powickszaja swoje rozmiary.

A po drugie: od momentu nawigzania wspolpracy strzepki grzybni staja
si¢ naturalnym przedtuzeniem tych korzeni roslin, ktére sg odpowiedzialne za
pobieranie wody. W okresie, gdy w glebie jest pod dostatkiem wody nie ma to
wigkszego znaczenia. Ale gdy panuje susza, wtedy dodatkowe ,,korzenie” robig
kolosalng roznice.

4. Slyszalem, ze mozna Kkupi¢ grzybni¢ grzybow jadalnych,
a pozniej zaszczepic ja w ogrodzie. Czy to prawda? Zawsze myS$lalem,
Ze te grzyby moga wystepowac tylko w lasach!

Ja tez tak kiedys$ myslalem. A jednak nie musiatem dlugo czeka¢, by si¢
doczeka¢ czaséw,w ktorych wystarczy kupié¢ szczepionke mikoryzowa w tubce
( zawierajaca zestaw grzybow lesnych) i zaszczepi¢ nig iglaki i drzewa liSciaste
rosngce w ogrodzie. W szczepionce znajduje si¢ grzybnia dzikich gatunkéw
pozyskana z natury. Owocniki moga pojawi¢ si¢ juz po roku! Prosz¢ jednak
nie traktowaé tej informacji jako zachety do zakladania plantacji borowikéw
a obecno$¢ lesnych grzybow w ogrodzie traktowac jako oryginalng ciekawostke.

5. Méj balkon wyglada wprost tragicznie. Dwa lata temu surfinie
porazily jakie§ grzyby, w ubieglym sezonie kwiaty bardzo ucierpialy
od suszy. I byly tak oslabione, ze p6zniej nie wrocily do normalnej
kondycji. Mysle, Ze takze zlapaly jakas chorobe grzybowa. Staram sie
unika¢ stosowania chemii, ale styszalam o wlasciwosciach szczepionek
mikoryzowych, dzigki ktorym rosliny sq bardziej odporne na susze i na
choroby. Tylko czy nadajg si¢ one dla roslin balkonowych?

Wieleroslinnawigzujekontaktymikoryzowezgrzybami. Pelargonie,surfinie
i inne powszechnie uprawiane kwiaty balkonowe i tarasowe tez do nich naleza.
A na opisane przez Panig problemy szczepionki mikoryzowe z pewno$cig pomoga.
Proponuje wybrac¢ jeden z dwoch preparatow: pateczki nawozowe zawierajace
guano z grzybnia mikoryzowa albo mikoryze uniwersalng. Pateczki sg jednoczesnie



nawozem i szczepionka. Wystarczy je wcisna¢ do podtoza podczas sadzenia roslin.
Zapas pokarmu powinien wystarczy¢ na dwa miesiace, szczepionka zas- na caty
sezon. Drugi preparat to tylko grzybnia. Zabezpiecza rosliny przed chorobami roslin
1 w ograniczonym stopniu uodparnia na susz¢. To ograniczenie jest oczywiscie
spowodowane faktem, Ze rosliny rosng w pojemniku. Prosze pamietac, ze nawet
najlepsza szczepionka mikoryzowa nie pomoze kwiatom, jesli zapomnimy
o podlewaniu. Szczepionke¢ stosuje si¢ tylko 1 raz. Najlepiej podczas sadzenia
roslin.

6. W ubieglym roku zastosowalem mikoryze pod moje iglaki
i rézaneczniki. Czy w tym roku powinienem powtorzy¢ szczepienie?

Nie trzeba. Matzenstwo migdzy roslinami i grzybami zostalo zawarte
i niech nic ich nie rozdziela...

7. Zostala mi polowa opakowania mikoryzy VAXI ROOT
po szczepieniu réozanecznikéw i wrzoséow. Czy moge to wykorzystaé
do szczepienia iglakow?

Nie, poniewaz szczepionka mikoryzowa dla roslin wrzosowatych nie
nadaje si¢ dla roslin iglastych, ktore tworza mikoryze z zupetnie innymi gatunkami
grzybow niz wrzosy czy rozaneczniki. Powinnismy wiec dopilnowac, by tych
szczepionek, ktore sa przeznaczone dla roslin wrzosowatych, nie stosowac pod
iglaki i odwrotnie.

8. Podoba mi si¢ zywoplot z grabow i zastanawiam si¢ czy ma sens
posadzenie takich roslin wokol mojej posesji. Mam bowiem na dzialce
bardzo slaba, piaszczysta glebe. Slyszalem, Ze zaszczepienie roslin
szczepionka mikoryzowa pomoze im przetrwa¢ w tych trudnych
warunkach?

Coz za pytanie? Jeszcze dzi$ radzg kupic¢ szczepionke mikoryzowa dla
drzew iglastych i li§ciastych i zastosowaé ja pod kazdym posadzonym grabem.
Zastosowanie szczepionki spowoduje, ze zwigkszy si¢ pobieranie wody przez
rosliny a na piaszczystych glebach bardzo szybko ucieka ona poza zasigg korzeni
ro$lin. Mikoryza znacznie zwigksza szans¢ ro§lin na przetrwanie w trudnych
warunkach glebowych. Zaszczepiony zywoptot bedzie si¢ duzo szybciej rozwijat
niz taki bez mikoryzy. To pewne. Na pewno zaskoczy Pana jak dobrze.



9. Zajmuje¢ si¢ uprawa warzyw, gléwnie pomidorow i papryki
w tunelach. Czy takze moge wykorzysta¢ mikoryze? Co tak naprawde
moge zyskac?

Przodkowie papryki i pomidorow byli dzikimi roslinami, ktére w naturze
z pewnoscia tworzyly mikoryzy z réznymi grzybami. Moim zdaniem warto
zastosowa¢ mikoryze uniwersalng. Nadaje si¢ ona zarowno do upraw amatorskich
jak 1 profesjonalnych. Tak jak w wypadku innych szczepionek, po zabiegu
ro$liny sg bardziej odporne na suszg i niekorzystne czynniki. Przysiggtbym takze,
ze owoce z sadzonek mikoryzowanych sg smaczniejsze i bardziej aromatyczne
niz normalnie. Ale smak i wech, to tak bardzo subtelne zmysty, ze radz¢ samemu
wyproébowac. Uwaga: jes§li uprawa pomidoréw ma by¢ prowadzona w gruncie
W tym samym miejscu w nastepnym roku, to szczepionki nie trzeba ponownie
stosowac. Grzybnia juz tam bowiem jest. Szczepienie stosuje si¢ tylko wtedy, gdy
pomidory i papryke sadzimy w takiej ziemi, na ktdrej jeszcze nie byto szczepionki.

10. Kupilam jesienia dwanascie pieknych zywotnikow. Po zimie na
kilku z nich zaobserwowalam brazowe galazki. Czy to wina mrozow,
czy tez rosliny po prostu choruja?

Bardzo mozliwe, Ze brazowienie igiet jest wynikiem porazenia ro$lin przez
grzyby. Ta bardzo grozna choroba jest powodowana przez mikroskopowy gatunek
zrodzaju Phytophtorum. Jego dziatalnos¢ jest widoczna na galazkach, ale przyczyna
brazowienia igiet i usychania gatazek tkwi w glebie. Tam wlasnie znajduja si¢
grzyby powodujace zamieranie korzeni i uszkadzajace szyjke korzeniowa. Choroba
moze pojawi¢ si¢ nie tylko na zywotnikach. Poraza wiele innych iglakéw, takze
ro$liny wrzosowate. Jesli juz wystapila, wtedy prosz¢ ratowaé je odpowiednimi
preparatami chemicznymi. To krok drastyczny, ale konieczny. Poza tym radze¢ jak
najszybciej zaszczepi¢ podloze wokot zywotnikow (i tych, na ktorych sg chore
galazki, 1 tych bez uszkodzen) szczepionka mikoryzowa przeznaczong dla roslin
iglastych. Analogicznie radzitbym od razu postapi¢ z roslinami wrzosowatymi,
takimi jak azalie, r6zaneczniki i wrzosy. Grzyby zawarte w obydwu preparatach sa
antagonistami w stosunku do grzybow powodujacych fytoftorozg. W preparatach sa
ponadto specyficzne bakterie, ktore sa sprzymierzeficami roslin. By w przyszto$ci
unikna¢ podobnych klopotow, radze stosowaé szczepionke mikoryzowa od razu,
w momencie sadzenia.



11. Wilasnie ukonczylem budowe domu i teraz chcialem zajacé sie
zakladaniem ogrodu. Zauwazylem jednak, ze po budowie gleba jest
w strasznym stanie. Duzo w niej gruzu, wapna, piasku. Slyszalem, ze
rosliny lepiej sie rozwijaja jesli rosna w glebie zaszczepionej grzybami
mikoryzowymi?

Przede wszystkim zaczatbym prace od usunigcia gruzu i wapna. Wigksze
kawatki cegiet i betonu po prostu trzeba recznie zebra¢ i wywiezé. Gorzej
z wapnem. Ono bardzo zmienia odczyn gleby. Gdy naprawdg jest go duzo, woéwczas
ja wyjatawia. Tam, gdzie si¢ ono znajduje, radzitbym zebra¢ kilkucentymetrowa
warstwe¢ podtoza i dodaé nowego, z prochnica. Polecam robienie kompostu
i systematyczne dodawanie go do podtoza. Taka glebe zniszczong przez budowe
mozna dzigki wymienionym przeze mnie dodatkom doprowadzi¢ do porzadku
w ciaggu kilku lat. Oczywiscie z sadzeniem roslin nie trzeba tak dtugo czekac.
Mozna sadzi¢ juz w tym sezonie. A teraz czas na mikoryz¢. Mozna ja zaaplikowac
tam, gdzie usunigto gruz i wapno. Grzybnia bowiem nie toleruje bardzo wysokiego
odczynu gleby i nie liczylbym na to, ze rozwinie si¢ tam, gdzie lezy mndstwo
takich zanieczyszczen. Piasek za$ nie jest problemem. Kiedy szczepi¢? Oczywiscie
podczas sadzenia ro$lin. Szczepionke bowiem, najlepiej podawaé na korzenie

roslin.
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12. Czy sa szczepionki przeznaczone dla roz, czy tez te krzewy nie
potrzebuja mikoryzy?

Potrzebuja jej prawie wszystkie rosliny. Takze roze. Mysle, ze dzigki
symbiozie z grzybami beda bardziej odporne na susz¢ i zdrowsze niz bez symbiozy
z grzybami. Latem na takich zaszczepionych krzewach mozna si¢ wigc spodziewac
powodzi kwiatéw. Najlepiej uzy¢ mikoryzy dla roz.
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